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ND2－012：「基督的替代」 －得著基督 

因著基督的內住，祂成為我們的生命。這個新生命要不住地長大、成形、並成熟。在這個

過程中，神使萬事互相效力，使我們在凡事上可以來經歷基督，得著基督，被模成 神兒子

的形像。因此，我們不僅因著基督的救贖「被稱義」，更因著基督內住生命的長大、成熟

而「成聖」，且「得榮耀」！ 

在這個成聖的過程中，一個非常重要且具有控制性的開啟，就是我們需要藉著「基督的替

代」來不住地「得著基督」。 

一. 「不再是我，乃是基督」是屬靈生命成長與得勝生活的關鍵 

屬靈生命成長的路上，最大的仇敵與攔阻永遠是我們的「老我」。要經歷基督生命能

夠不住的長大、成熟，必須經過十架，治死老我的生命。藉著與主同死、同復活，讓

基督的生命來替代，我們才可能活著「不再是我，乃是基督」。 

▪ 我已經與基督同釘十字架，現在活著的「不再是我，乃是基督」在我裡面活著…(加

2:20a) 

▪ 我曾定了主意，在你們中間不知道別的，只知道耶穌基督並祂釘十字架。(林前 2:2) 

二. 神使萬事互相效力，為了叫我們得著基督 

神親自調度萬有，使萬事都互相效力，為著叫我們這些蒙揀選、被祂所愛的人得著基

督，被模成神兒子的形像。因此，基督徒的生活和一生的遭遇都應該具有屬靈的意義

和永恆的價值，在乎我們如何在信心裡靠著聖靈來經歷。 

▪ 28 我們曉得萬事都互相效力，叫愛 神的人得益處，就是按祂旨意被召的人。 29 因

為祂預先所知道的人，就預先定下效法祂兒子的模樣，使祂兒子在許多弟兄中作長

子。 30 預先所定下的人又召他們來；所召來的人又稱他們為義；所稱為義的人又叫

他們得榮耀。(羅 8:28-30) 

▪ 9…你們已經脫去舊人和舊人的行為， 10 穿上了新人。這新人在知識上漸漸更新，

正如造他主的形像。 11 在此並不分希臘人、猶太人，受割禮的、未受割禮的，化外

人、西古提人，為奴的、自主的，惟有基督是包括一切，又住在各人之內【或作：

唯有基督是一切，又在一切之內 – Christ is all and in all.】。(西 3:9b-11) 

三. 如何在實際生活中經歷「基督的替代」，使我們得著基督 

1) 渴慕聖靈的開啟與幫助 

與主同釘十架是一個關鍵性的開啟，讓我們看見「苦難不是 神的目的，榮耀才

是」。一切十架經歷的內涵與目的全是基督，這個看見會將我們帶到一個截然不同

的屬靈層次與境界。聖靈不僅願意啟示我們，更願意幫助我們進入這有福的真理。 

▪ 17 求我們主耶穌基督的 神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈賞給你們，使

你們真知道祂， 18 並且照明你們心中的眼睛，使你們知道祂的恩召有何等指

望…(弗 1:17-18a) 

▪ 只等真理的聖靈來了，祂要引導你們明白（原文是進入）一切的真理…(約

16:13) 
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2) 以得著基督為目的 

保羅因著這個看見，從此有最智慧的抉擇－「以得著基督為至寶」，與最專一的追

求－「我只有一件事…」。我們的眼目和力量也要學習從難處的解決上轉移到能藉

此而經歷基督、得著基督上。 

▪ 8…我以認識我主基督耶穌為至寶。我為祂已經丟棄萬事，看作糞土，為要得著

基督； 9 並且得以在祂裡面，不是有自己因律法而得的義，乃是有信基督的

義，就是因信 神而來的義， 10 使我認識基督，曉得祂復活的大能，並且曉得

和祂一同受苦，效法祂的死， 11 或者我也得以從死裡復活。(腓 3:8-11) 

▪ 12 這不是說我已經得著了，已經完全了；我乃是竭力追求，或者可以得著基督

耶穌所以得著我的（或譯：所要我得的）。13 弟兄們，我不是以為自己已經得

著了；我只有一件事，就是忘記背後，努力面前的， 14 向著標竿直跑，要得 神

在基督耶穌裡從上面召我來得的獎賞。(腓 3:12-14) 

3) 放下自己，轉向基督，讓基督替我們活 

基督是我們的生命，十架是我們的道路－藉著基督的內住，祂成為我們的新生命；

藉著聖靈在我們身上十架的工作，讓我們經歷與主同死、同復活。復活是真實十架

經歷的明証，沒有「不再是我」，就不會有「乃是基督」！ 

▪ 5 我們若在祂死的形狀上與祂聯合，也要在祂復活的形狀上與祂聯合… 8 我們若

是與基督同死，就信必與祂同活。(羅 6:5, 8) 

▪ 有可信的話說：我們若與基督同死，也必與祂同活；(提後 2:11) 

▪ 10 身上常帶著耶穌的死，使耶穌的生也顯明在我們身上。 11 因為我們這活著的

人是常為耶穌被交於死地，使耶穌的生在我們這必死的身上顯明出來。(林後

4:10-11) 

4) 珍惜「每一個」環境 

因著看見「基督是一切，又在一切之內」，也相信 神使「萬事都互相效力」，因

此整個人生變得非常認真、積極，不願意再浪費任何可以經歷主、得著主的機會！ 

▪ 凡事長進，連於元首基督…(弗 4:14-15) 

▪ 16 要愛惜光陰(making the most of every opportunity – NIV)，因為現今的世代邪

惡。 17 不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。(弗 5:16-17) 

▪ 3  神的神能已將一切關乎生命和虔敬的事賜給我們，皆因我們認識那用自己榮耀

和美德召我們的主。 4 因此，祂已將又寶貴又極大的應許賜給我們，叫我們既脫

離世上從情慾來的敗壞，就得與 神的性情有分。 5 正因這緣故，你們要分外地殷

勤；有了信心，又要加上德行；有了…又要加上… 8 你們若充充足足地有這幾

樣，就必使你們在認識我們的主耶穌基督上不至於閒懶不結果子…11 這樣，必叫

你們豐豐富富地得以進入我們主─救主耶穌基督永遠的國。(彼前 1:3-12) 


