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                                                          如如何何帶帶領領小小組組聚聚會會  
                                                                                                                                                                                      于于宏宏潔潔  弟弟兄兄  08-2012  
 
(一) 該有的態度 

• 謙卑、依靠的靈－學會『仰望 神的祝福』：「離了我，你們就不能做甚麼」 

• 充分的禱告－為自己，為弟兄姊妹，為聚會本身 

• 充分的準備－尊重、珍惜每一次服事的機會，認真學習，全力以赴，榮 神益人 

• 持續的長進－在 神的話語及領會的技巧上有，不要停止成長，謙卑接受他人成全 

 
(二) 會前的預備 

(1) 幾天前就開始預備，以免臨時有事打岔計畫，以致於不能有充足的準備──『少種

的少收，多種的多收，這話是真的。』要想提升小組聚會素質，平日就得要鼓勵所

有組員養成會前預讀與預查的好習慣。 

(2) 所要查的經文至少要先讀兩遍。如果可能，最好也參讀英文譯本──只重在熟悉事

實，掌握重點，不是急著求找出“亮光” 。 

(3) 找段安靜不會被打岔的時間，再用禱告的心，安靜細讀數次，試著進入聖靈的思

想。主若給你任何領受，就停下默想消化，成為自己屬靈的糧食與幫助。全部讀完

後，不妨摘要性的記下你的心得，成為積蓄。──這一種的讀，重在「自己」的得

著與餵養。要讓主先藉著經文對你說話，你才能有活的話語供應人。在此之前都不

宜去讀任何解經的參考書，更切忌上網搜尋不可靠的資訊。 

(4) 遇有不明白，不熟悉的地理背景、風俗、年代…，可以查閱參考書或請教別人，如

此不但可以充實自己，也能應付聚會中臨時的問題。 

(5) 專題聚會則依據教會或各區所提供的題材準備，原則相同。 

(6) 根據經文或主題預備幾個（2-4）深具啟發性的問題，並思想如何討論該題──各題

可能不同。討論方法不必一成不變，適當的討論方式可使聚會更生動有效果，例如

可以事前找組員就著某一方面分享，或請人先預備見證。 

(7) 以上（2）-（6）可以分數天進行，以免一天做不細，做不全。 

(8) 會前的禱告不可缺少，一面先使自己的靈得著恢復與剛強，一面與其他肢體或配偶

同心為聚會禱告，求 神同在與祝福。用 e-mail 事前通知組員是一個很好的預備方

式。這是一個團隊的服事，不是個人的服事，我們需要肢體，肢體也需要我們。 

(9) 教會經常會提供預查信息及相關的討論題目，領會者可以在完成前三項【(1) – (3)】
預備工作之後，再找個安靜時段細讀或細聽該預查內容，當作補充和平衡。但是切
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勿只讀預查信息而不讀經，或取代自己個人該有的預備。鼓勵弟兄姐妹即使不是輪

到自己領會，也要多多珍惜並善用這些預查信息與討論題目，以充實小組及個人讀

經的水平。 

 
(三) 會中 

(1) 前面的詩歌敬拜、禱告、信息回饋的好壞，絕對會影嚮接下來聚會的品質。大家必

須有此共識，全力以赴，使聚會真正成為讓 神和人都享受的聚會。 

(2) 把今天所要讀的經文或文章，概括性的講述一下。 

- 起頭起得要強、要活，自己的靈要非常活潑剛強。 

- 先作本章要點的“簡介”而已，重在引人進入主題。 

- 碰到故事時，不妨請人以講故事方式生動的講述一遍。（最好預先指定人選） 

- 此段重在講出事實及中心信息，使大家對今天的內容有一整體性的了解（對新來

的，未信的，未讀過的人特別有幫助，免得不知所云。） 

- 避免講長道，時間不宜太長，不要超過 5 分鐘。 

- 如果經文太長，不必所有經文又再讀一遍，太費時。提醒大家在家要先讀且有預

備。 

(3) 進行問題討論與心得(見證)分享時，需要求主給智慧和愛火，可以點燃並維持活潑

的交通。要避免離題太遠、太重細節、不合真理、或太過隱私的見証。 

(4) 若是有福音朋友在場，要特別顧念他們的需要，例如：對複雜的背景可略加解釋；

避免用太難懂的屬靈術語；多穿插些見証或福音內容；不急於糾正，反多給予鼓

勵；…等。 

(5) 要有一個清楚的結論或實行的建議給大家帶回去。 

(6) 務必留下些時間，鼓勵大家能多有些禱告──簡短無妨。好的結束禱告能使祝福深

入並久留，是最好的打結。 

 

(四) 幾件注意的事 

(1) 聚會中要學習讓聖靈掌權，主的靈在那裡，那裡就得以自由。要能如此，必須有更

多的人是預備好心來赴會，同心合意討主喜悅，──聚會好壞絕對是 team work，只

是領會的人要負更大的責任。 

(2) 操練在會中掌舵，不致混亂。爭辯發生或偏離主題太遠時，要在合適的時候，技巧

地轉回正題。 
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(3) 沒有方向的閒聊或死沉枯燥的研討，都會使與會者覺得不滿足。 

(4) 領會者負有承先啟後之責，要儘量掌握交通者的內容，了解他的感受，不要各說各

話。整個聚會中，自己要靈裡活潑，專心聽別人的分享，注意聖靈的水流。 

(5)要會掌握時間 

• 所有發言者每次的發言，最好不超過三、五分鐘。 

• 最好開始聚會時就技巧的提出，事後提，容易傷到人。 

• 要配合經文的重點來掌握時間，避免頭重腳輕或捨本逐末。 

• 除非特別情況，至少在結束前 15-20 分鐘就停下交通，開始禱告。 

(6) 不必每個題目或現場問題都由你來回答。在遇到不懂的地方或不會回答的問題時，

更是不可強做解釋。 

(7) 遇到離題太遠或將費時甚久的問題時，可留到會後再回答。態度要真誠，且務必要

記得有交待，以免失信。 

(8) 拜五小組聚會重在靈裡和愛裡的分享與扶持，使眾人生命被改變，靈得著恢復、供

應和享受。所以要滿了家和愛的感覺，不宜太偏重知識的探討，要避免爭辯、堅持

已見，也不要落入像問題解答般公式化的聚會，或補習班生硬式的教導。要真實，

不要交通的道理超過自己所是的太多。 

(9) 少用「你們」，多用「我們」，話語要有盬調和，滿了生命與愛。   

(10) 要讓弟兄姊妹敢發言，想發言，珍惜發言，但非勉強發言，也不是「任意」發言或

佔據發言。【尤其是針對新來者或福音朋友】 

(11) 領會者代表教會，所以切忌隨便堅持「己見」。在有爭辯或自己沒有把握的點上，

也勿隨便做成結論，以免絆倒別人或使人對真理產生誤解。 

(12) 不建議由組員輪流來帶查經聚會，必須是屬靈、有追求且聖經至少讀過一遍以上，

經過小組長和區長認可者來帶領，以免造成問題或虧損，影嚮小組和教會的屬靈力

量。另外，為了成全本教會的聖徒，也避免不同的教導及可能引起的困惑與混亂，

請勿由不在本教會聚會的弟兄姊妹帶領小組聚會。 

 

 


